Kesaloma

Nassikkapaini ja painikoulu paattyivat kevatkauden 2010 osalta keskiviikkona
19.5. Harjoitukset jatkuvat taas syksylla 1.9. alkaen. Seuran nettisivuilta elo-
kuussa lis4a tietoa. Kesalla aijat harjoittelevat ja mukaan harjoituksiin paasee

soittamalla Rikulle tai Juholle.

Rovaniemen Painijat toivottavat Hyvaa ja urheilullista kesaa kaikille painijoille ja
painijanaluille.

Terveisin valmennustiimi!



